JAR-FCL 3

IEM FCL 3.095 (c) (4)

Spréava o lekarskom vySetreni

(201) Druh vySetrenie (202) Vyska (203) Vaha | (204) Farba | (205) Farba | (206) Tlak krvi - posediac¢- (207) Pulz - v klude
Vstupné O (cm) (kg) oci vlasov ky (mmHg)
Obnovenie platnosti [ Systolicky Diastolicky Frekvencia Rytmus
PrediZenie platnosti [ (bmp) pPrav. O
Rozsirené O Neprav. [J
Celkové vySetrenie: Skontroluj kazdu polozku

Norm.  Abnor Norm. Abnor.
(208) Hlava, tvar, krk, skalp O O (218) Brucho, prietrze, pecen, slezina O O
(209) Usta, hrdlo, zuby O O (219) Anus, konegnik O O
(210) Nos, dutiny O O (220) Moc&ovy a pohlavny systém O O
(211) USi, bubienky, pohyblivost bubienkov O O (221) Endokrinny systém O O
(212) O¢i - orbita e a adnexa, zorné polia O O (222) Horné a dolné konéatiny, kiby O O
(213) O¢i - zreni¢ky a o&né pozadie O O (223) Chrbtica, muskuloskeletalny systém O O
(214) O¢i - pohyblivost' og&i, nystagmus O O (224) Neurogicky stav, reflexy, atd. O O
(215) Praca, hrudnik, prsniky O O (225) Psychiatricky nalez O O
(216) Srdce O O (226) Koza, znamienka, uzliny O O
(217) Cievny systém O O (227) Celkovy stav, systémové priznaky O O

(228) Poznamky: Opis abnormalnych nalezov. Napis$ ¢islo polozky pred kazdi poznamku.

Zrakova ostros t'

(229) Videnie do dia/ky 5 m/6 m

(236) Funkcia p Fac (237) Hemoglobin

Kontaking FEV1/FVC % (jednotka)

Bez korekcie Okuliare Sosovky Normale [J Abnorméalne [ Normalny [0  Abnorméainy [
Pravé oko. O velkost korekcie
Lavé oko O velkost korekcie (235) Vy3etrenie mo éu Norm. [0 Abnor. [
Obidve oci O velkost korekcie Glukéza Bielkovina Krv Iné
(230) Videnie na 1 m Nekorigované Korigované
N14 na 100 cm Ano[d |Nied |[Anod |Nied Pomocné vy3etrenie Normalny  Abnormalny/komentar
Pravé oko. O O O (238) EKG O
Lavé oko O O O (239) Audiogram O
Obidve ogi O O O (240) O¢né O
(231) Videnie do blizka Nekorigované Korigované.. (241) ORL O
N5 na 30-50 cm Ano [0 | Nie[d Ano[d | Nie [ (242) RTG hrudnika O
Pravé oko. O O O (243) Krvné lipidy O
Lavé oko O O O (244) Prucne funkcie O
Obidve ogi O O O (246) Iné (€0?) O
(232) Okuliare (233) Kontaktné SoSovky
Ano O Nie O Ano O Nie O
Typ: Typ:
Refrakcia Sph Cylinder | Os Do blizka
Pravé oko (247) Odporu €anie vySetrujiceho leteckého lekara:
Lavé oko Meno Ziadatela: Datum narodenia:

(313) Vnimanie farieb

Normalne [J  Abnormalne []

Pseudoizochromatické tab. [ Typ: Ishihara (24 tab)
C. chyb

C. tabuliek

(234) Sluch
(ak nie je vykonané 241)

Pravé ucho [

Lavé ucho [

Konverzaény hlasovy test
chrbtom k vySetrujicemu

(2m)

Ano [
Nie O

Ano O
Nie O

Audiometria

Hz 500

1000

2000

3000

Pravé

Lavé

[0  Sposobilost na triedu

[0 Osved&enie zdrav. sposobilosti vydané dolu podpisanym (képia
priloZzend) na triedu

[0 Nesposobily na triedu (JAR-FCL 3 parag. )

[0 Odoslany na dal3ie vy3etrenie. Ak ano - pre¢o a ku komu?

(248) Komentare, obmedzenia, zakazy:

(249) Vyhlasenie vySetrujiceho lekara:

Tymto prehlasujem, Ze ja/moja lekarska skupina som/sme osobne vySetrili Ziadatela uvedeného v tejto lekarskej sprave, a Ze tato sprava a jej dopinky

obsahuje spravne a Gplné

Gdaje

(250) Miesto a datum:

Vlastnoruény podpis AME:

Meno a adresa vySetrujiceho lekéara:

(velké tlacené pismena)
E-mail:

Telefon €.

Telefax ¢.:

Odtlacok peciatky s ¢islom AME:

[ZT 4, 01.08.05; ZT 5, 01.12.06]
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JAR-FCL 3

IEM FCL 3.095 (c) (5)
POKYNY PRE AME NA VYPLNENIE FORMULARA SPRAVA O LEKARSKOM VYSETRENI

VSetky otazky (rubriky) na formulari Sprava o lekarskom vySetreni musia byt kompletne vyplnené. Ak je prilozeny
formular Otorinolaryngologické vySetrenie, tak je moZné vynechat rubriky &islo 209, 210, 211 a 234. Ak je
k vySetreniu prilozeny formular Oftalmologické vySetrenie, tak je mozné vynechat rubriky 212, 213, 214, 229, 230,
231, 232 a 233.

Pri pisani sa musia pouZivat VEI'KE TLACENE PISMENA, pisané gul6&kovym perom a tdaje musia byt gitatelné.
Pero pri pisani dostato¢ne tlacte, aby aj képia formulara bola ¢itatelna. Vyplnenie formulara pisacim strojom alebo
tlaciarnou je povolené a vitané. Ak je potrebné na odpoved na niektord otadzku viac miesta, pouzite na to Cisty harok
papiera, na ktorom musi byt uvedené meno Ziadatela, zodpovedana otazka, podpis a datum. Pokyny uvedené
v dalSom texte sa tykaju rovnako ocislovanych rubrik formulara Sprava o lekarskom vySetreni.

POZNAMKA: Ak formuléar Sprava o lekarskom vySetreni nie je vypineny Gpine alebo ak su niektoré Udaje necitate/né, moZe to mat’
za nasledok zamietnutie celej Ziadosti a pozastavenie platnosti osvedcenia zdravotnej spdsobilosti. Uvedenie nepravdivych alebo
zavadzajucich informéacii alebo zatajenie urcitych podstatnych informacii poverenym leteckym lekdrom, méze mat’ za nasledok jeho
trestné stihanie, zamietnutie Ziadosti Ziadate/a alebo pozastavenie platnosti akéhokolvek vydaného osvedcenia zdravotnej
sposobilosti.

201 Kategéria vySetrenia - zaSkrtnite spravne policko.

Vstupné - prvé vySetrenie na vydanie osvedc¢enia 1. alebo 2. triedy; tiez prvé vySetrenie pri rozSireni osvedcenia 2.
triedy na 1. triedu (poznamenajte rozSirenie spdsobilosti v rubrike 248).

Pravidelné - rutinné pravidelné vySetrenie vykonané na Géel prediZenia platnosti alebo obnovenia platnosti preukazu
spbsobilosti.

Rozsirené pravidelné - Nasledne vykonané RUTINNE pravidelné vySetrenie, ktorého obsahom je podrobné oéné a
ORL vySetrenie.

202 VYSKA - Zmerana vyska postavy bez obuvi v centimetroch, zaokrihlena na najblizsi centimeter.

203 HMOTNOST - Hmotnost tela v lahkom obleéeni (bez vonkajSieho oble&enia), v kilogramoch, zaokrihlena
na najblizsi kg.

204 FARBA OCi - Uvedte farbu o&i Ziadatela vybrant z nasledujiceho zoznamu: hnedé, modré, zelené,
orieSkovohnedé (svetlohnedé), sivé, viacfarebné.

205 FARBA VLASOV - Uvedte farbu vlasov ziadatela vybran( z nasledujuceho zoznamu: hnedé, gierne,
¢ervené, blond, pleSatost.

206 TLAK KRVI - Od¢itanie hodn6t tlaku krvi by sa malo urCovat vo faze 1 pre systolicky tlak a vo faze 5 pre
diastolicky tlak. Ziadatel by mal pri vySetreni sediet a byt oddychnuty. Hodnoty sa udavaji v mmHg.

207 PULZ - V KLUDE - Frekvencia pulzu sa zaznamenava poctom uderov za minGtu, rytmus sa ur€uje ako
pravidelny alebo nepravidelny. DalSie poznamky, ak sU potrebné, je mozné zapisat do rubriky 228, 248 alebo
oddelene, na zvlastny list papiera.

SEKCIA 208 - 227 vratane, obsahuju Gdaje o celkovom klinickom vySetreni. V kazdej rubrike musi byt zaSkrtnuté
policko Norm. (normalne) alebo Abnorm. (abnormalne).

208 HLAVA, TVAR, KRK, SKALP - Posudzuje sa vzhlad, rozsah pohyblivosti krku a tvare, symetria, atd.

209 USTA, HRDLO, ZUBY - Hodnoti sa celkovy stav Ustnej dutiny, pohyblivost podnebia, oblast tonzil, hitanu,
stav dasien, zubov a jazyka.

210 NOS, DUTINY - Tvar nosa, vzhlad sliznice a vSetky priznaky obStrukcie nosa a palpacnej citlivosti
paranazalnych dutin.

211 USI, BUBIENKY, POHYBLIVOS T BUBIENKOV - Otoskopia externého ucha, zvukovodu, bubienka.
Pohyblivost bubienka pri Valsalvovom manévri alebo pri pneumatickej otoskopii.

212 OCI - ORBITA A ADNEXA, ZORNE POLIA - Vzhlad, umiestnenie a pohyblivost o&nych bulbov, a okolitych
Struktdr vo vSeobecnosti, vratane oénych vie¢ok a spojoviek. Zorné polia vySetrené pomocou kampimetrie, perimetrie
alebo konfrontacnou metddou.

213 OCI - ZRENICKY A OCNE POZADIE - Vzhlad, rozmer, reflexy, éerveny reflex a fundoskopia. Speciélnu
pozornost venovat pritomnosti jaziev na rohovke.

214 OCI - OCNA POHYBLIVOST, NYSTAGMUS - Rozsah pohyblivosti oénych bulbov vo vSetkych smeroch;
symetria pohybov obidvoch oé&i; rovnovaha napatia o€nych svalov; konvergencia; akomodacia; priznaky nystagmu.
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JAR-FCL 3

215 PLUCA, HRUDNIK, PRSNIKY - Dékladna prehliadka hrudnika, deformity hrudnika, operagéné jazvy,
abnormalne dychacie pohyby, auskultacia dychania. Fyzické vySetrenie Zenskych prsnikov méze byt vykonané iba
so suhlasom pacientky.

216 SRDCE - VySetrenie pohybu hrotu, jeho pozicie, auskultacia Selestov na srdci a karotickych tepnéch,
palpacia srdca za Ucelom zistenia existencie viru.

217 CIEVNY SYSTEM - Vysetrenie varikznych Zil, charakter pulzu, periférny pulz, priznaky periférnej poruchy
cirkulacie (ischemicka choroba kon¢atin).

218 BRUCHO, PRIETRZE, PECGEN, SLEZINA - Dékladna prehliadka brucha, palpacia vnatornych organov,
kontrola eventualneho vyskytu brusnych prietrzi, obzvlast ingvinalnych.

219 ANUS, REKTUM - Na vySetrenie je potrebny vyslovny sihlas pacienta.

220 MOCOVOPOHLAVNY SYSTEM - Palpacia obligiek, inpekcia a palpacia muZskych/zenskych reproduks-
nych organov - iba s vyslovnym suhlasom pacienta.

221 ENDOKRINNY SYSTEM - InSpekcia a palpécia na zistenie abnormalit hormonalnych organov, $titna zlaza.

222 HORNE A DOLNE KON €ATINY, KLBY - VySetrenie rozsahu pohyblivosti kibov a konéatin, ich deformity,
oslabenie alebo Uplna strata. Priznaky artritidy.

223 CHRBTICA, MUSKULOSKELETALNY SYSTEM - Rozsah pohyblivosti, anatomické abnormality kibov.

224 NEUROLOGICKY NALEZ, REFLEXY, AT D. - VySetrenie reflexov, citlivosti, svalovej sily, vestibularneho
systému - rovnovahy, Rombergov test atd.

225 PSYCHIATRICKY NALEZ - Vzhlad, primeranost spravania sa, myslenia, priznaky neobvyklého spravania
sa.

226 KOZA, LYMFATICKE UZLINY, MATERSKE ZNAMIENKA - In3pekcia pokoZzky; indpekcia a palpécia
lymfatickych uzlin, zistovanie lymfadenopatie, atd. Kratky opis jaziev, tetovania, materskych znamienok atd'., ktoré by
mohli byt pouzité na identifikacné ucely.

227 CELKOVY STAV, SYSTEMOVE PRIZNAKY - V3etky ostatné oblasti, systémy, stav vyzivy.

228 POZNAMKY - Akékolvek poznamky, komentare alebo opis abnormalit, ktoré je potrebné popisat - ak je
potrebné, aj na prilozenom harku papiera oznaceného datumom a podpisom.

229 VIDENIE DO DIALKY NA 5m/6m - Kazdé oko je potrebné vySetrit zvlast a potom obidve oc&i spolu. Najprv
bez korekcie, potom s okuliarami (ak ich pacient nosi), a nakoniec s kontaktnymi SoSovkami, ak ich pacient pouZziva.
ZapiSte hodnoty zrakovej ostrosti do prislusnych rubrik. Zrakova ostrost sa ma testovat zo vzdialenosti 5 alebo 6
metrov, podfa druhu optotypov.

230 INTERMEDIARNE VIDENIE NA 1 m - Kazdé oko je potrebné vySetrit zvlast a potom obidve odi spolu.
Najprv bez pouzitia korekcie, potom s okuliarami, ak ich vySetrovany nosi, nakoniec s kontaktnymi SoSovkami, ak ich
vySetrovany pouziva. Zrakova ostrost sa zaznamenava do prislusnych rubrik ako schopnost precitat tabulku N14 na
100 cm (Ano/Nie).

231 VIDENIE DO BLIZKA NA 30 - 50 cm - KaZdé oko sa vySetruje zvlast a potom obidve o&i spolu. Najprv bez
korekcie, potom s okuliarami, ak ich vySetrovany nosi a nakoniec s kontaktnymi SoSovkami, ak ich vySetrovany
pouZziva. Zrakova ostrost’ sa zapisuje do prislusnych rubrik ako schopnost ¢itat tabulku N5 na 30 - 50 cm (Ano/Nie).

POZNAMKA: Bifokélne kontaktné $o3ovky a kontaktné SoSovky koriguijlice iba videnie do blizka nie s povolené.

232 OKULIARE - Zaskrtnite spravnu rubriku oznacujacu, ¢i ziadatel nosi alebo nenosi okuliare. Ak ich nosi,
napiste, ¢i ide o okuliare unifokalne, bifokalne, varifokalne alebo okuliare s nadhfadom do dialky.

233 KONTAKTNE SOSOVKY - Zaskrtnite spravnu rubriku oznadujicu, & Ziadatel nosi alebo nenosi kontaktné
SoSovky. Ak ich nosi, zapiSte ich typ ako niektora z nasledujicich moznosti: tvrdé, makké, priepustné pre plyny a na
priruéné jednorazové pouZitie.

[313 VNIMANIE FARIEB - Zaskrtnite spravne policko oznagujice, &i je farebné vnimanie v norme alebo nie. Ak

je abnormalne, uvedte ¢&isla tabuliek z prvych 15 zo pseudoizochromatickych tabuliek (Ishihara 24 tab), ktoré neboli
precitané spravne.]

234 SLUCH - ZaSkrtnite spravnu rubriku oznacujicu schopnost rozumiet konverzacii na vzdialenost 2 metre,
pre kazdé ucho zvlast.

235 VYSETRENIE MOCU - Uvedte, &i laboratérne vySetrenie mogu je normalne alebo nie zaSkrtnutim prislugnej
rubriky. Ak nie je zisteny Ziadny patologicky nalez, napiSte do kazdej kolonky nie.

236 [FEV1/FEV] - Ak je vySetrenie indikované vykonat, napiste aktualnu hodnotu v[%] a posudte nalez ako
normaly alebo abnormalny, podla tabulky zohladriujucej vySku, vek, pohlavie a rasu vySetrovaného.
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237 HEMOGLOBIN - Napiste aktualnu hodnotu hemoglobinu [a uvedte pouzivané jednotky]. Potom uvedte, &i
je hodnota normalna - zaSkrtnite prislusna kol6nku.

238 - 246 POMOCNE VYSETRENIA - Vzdy musi byt v danom riadku zaskrtnuta jedna kolénka. Ak vykonanie testu
nie je pozadované a test nebol vykonany, zaskrtnite Nevykonané. Ak test bol vykonany (& uz na zaklade periodicity
vySetrenia alebo na zaklade klinickej indikacie), zasSkrtnite rubriku Normalny alebo Abnorm., podla toho, ¢o sa hodi.

s s

V pripade rubriky €. 246 je potrebné napisat ¢islo dalSieho vySetrenia, ktoré je treba zvlast prilozit.

247 ODPORUCANIE VYSETRUJUCEHO LETECKEHO LEKARA - Napiste meno Ziadatela velkymi tlagenymi
pismenami a potom zaSkrtnite policko pre prisluSnu triedu osvedcenia zdravotnej spdsobilosti. Ak je odporucené
uznanie spdsobilosti, zaznacte, ¢i osvedcCenie zdravotnej spbsobilosti bolo vydané alebo nie. U Ziadatela méze byt
urobeny zaver, ze je spOsobily pre 2. triedu, ale nie je spbsobily pre 1. triedu. V takomto pripade je treba
nespdsobilost pre 1. triedu zapisat do prisluSnej rubriky, vratane uvedenia c&isla paragrafu JAR - Zdravotna
sposobilost. Ak sa u Ziadatela pozaduje vykonanie dalSich vySetreni, zapiSte dévod a lekara, ku ktorému na takéto
vySetrenie Ziadatela posielate.

248 KOMENTARE, OBMEDZENIA, ZAKAZY - Sem napiste vase nalezy a hodnotenia akejkolvek abnormality
zistenej v anamnéze alebo pri vySetreni. NapiSte aj druh odpori¢aného obmedzenia.

249 VYHLASENIE VYSETRUJUCEHO LEKARA - V tejto &asti musi AME podpisat vyhlasenie, vyplnit velkymi
tla¢enymi pismenami svoje meno a adresu, ¢islo kontaktného telefonu (a pokial mozno aj faxu) a nakoniec opeciat-
kovat prislusnu kolénku peciatkou AME, na ktorej musi byt ¢islo AME.

250 MIESTO A DATUM - Napiste miesto (mesto, obec) a datum vySetrenia. Datumom vySetrenia sa mysli
datum vykonania celkového vySetrenia Ziadatela, nie datum vyplnenia formulara. Ak sa formular vyplfuje v iny den
ako bolo vykonané vySetrenie, datum vyplnenia formulara napiSte do rubriky 248 ako poznamku Lekarska sprava
napisana dnia........

[ZT 5, 01.12.06]
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